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ÓÊÏÐÏÓ Áíôéêåßìåíï ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò Þôáí ç ðåñéãñáöéêÞ ó÷Ýóç
ôçò áêáäçìáúêÞò åðßäïóçò ôùí ðôõ÷éïý÷ùí ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò
ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí áðü äéÜöïñá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò. ÕËÉÊÏ-
ÌÅÈÏÄÏÓ Ç Ýêâáóç (outcome) ôçò ìåëåôþìåíçò ó÷Ýóçò Þôáí ç åðßäïóç
óôï óýíïëï ôùí ìáèçìÜôùí ôïõ ðñïãñÜììáôïò óðïõäþí. Ùò ìÝôñï ôçò
áêáäçìáúêÞò åðßäïóçò èåùñÞèçêå ï âáèìüò ôïõ ðôõ÷ßïõ. Ïé ðñïóäéïñé-
óôÝò (determinants) ôçò Ýêâáóçò Þôáí äéÜöïñá äçìïãñáöéêÜ, êïéíùíé-
êïïéêïíïìéêÜ êáé áêáäçìáúêÜ  ÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ôï ìåëåôþìåíï ðëçèõ-
óìü áðïôÝëåóáí 110 ðôõ÷éïý÷ïé, ïé ïðïßïé  áðïöïßôçóáí áðü ôïí Éïýíéï
ôïõ 1997 Ýùò ôï ÓåðôÝìâñéï ôïõ 2000. Ôï åìðåéñéêü õëéêü ðñïÞëèå áðü
ôï áñ÷åßï ôïõ ÔìÞìáôïò êáé áðü Ýíá åðéäçìéïëïãéêü äåëôßï, óôï ïðïßï ïé
öïéôçôÝò êëÞèçêáí íá áðáíôÞóïõí. Ç áíÜëõóç ôùí äåäïìÝíùí Ýãéíå ìå
ôï óôáôéóôéêü ðáêÝôï SPSS. Åöáñìüóôçêå ôï õðüäåéãìá ôçò áðëÞò êáé
ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò, ìå ôç ìÝèïäï ôçò äéáäï÷éêÞò á-
öáßñåóçò ôùí ìåôáâëçôþí. ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ Ï âáèìüò ôïõ ðôõ÷ßïõ åß÷å
óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ óõó÷Ýôéóç ìå ôá åîÞò ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí öïéôç-
ôþí: (á) ôï öýëï (P=0,019), (â) ôá Ýôç äéáìïíÞò óå áóôéêü ðåñéâÜëëïí
(P=0,041), (ã) ôçí ðïëý êáëÞ ãíþóç îÝíùí ãëùóóþí (P=0,000), (ä) ôç
äéÜñêåéá ôùí óðïõäþí (P=0,000) êáé (å) ôï âáèìü ôïõ áðïëõôçñßïõ ëõ-
êåßïõ (P=0,007). Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ áõôÜ, ðïõ áðïôÝëåóáí ôéò áíåîÜñ-
ôçôåò ìåôáâëçôÝò óôï õðüäåéãìá ôçò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñü-
ìçóçò,  åñìçíåýïõí ôï 55,2% ôçò ìåôáâëçôüôçôáò ôçò åîáñôçìÝíçò ìå-
ôáâëçôÞò, äçëáäÞ ôïõ âáèìïý ðôõ÷ßïõ. ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ Ç äéáðßóôùóç ôùí
ðáñáðÜíù ðåñéãñáöéêþí ó÷Ýóåùí äåí õðïäçëþíåé áðáñáßôçôá êáé ôçí
áéôéïëïãéêÞ öýóç ôïõò. Ç áíÜäåéîç ìéáò ðåñéãñáöéêÞò ó÷Ýóçò óå áéôéáêÞ
ðñïûðïèÝôåé ôçí åîïõäåôÝñùóç üëùí ôùí äõíáôþí, ãíùóôþí êáé Üãíù-
óôùí, óõã÷õôþí (confounders), ãåãïíüò ôï ïðïßï åßíáé åîáéñåôéêÜ äõó-
÷åñÝò óå ìç ðåéñáìáôéêÞ Ýñåõíá. Ãé� áõôü, ïé ó÷Ýóåéò áõôÝò äåí Ý÷ïõí
áéôéáêÞ åîçãçôéêÞ áîßá, áëëÜ óçìáóßá ùò ðáñÜìåôñïé ðñïâëåðôéêÞò åê-
ôßìçóçò.
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Ùò óõóôçìáôéêÞ êáé ïñãáíùìÝíç ðñïóðÜèåéá ôïõ áí-

èñþðïõ, ç åêðáßäåõóç, äéÝñ÷åôáé ôá óôÜäéá ôïõ ðñï-

ãñáììáôéóìïý, ôçò åöáñìïãÞò ôïõ ðñïãñÜììáôïò êáé

ôçò áîéïëüãçóçò ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ðïõ åðéôåý÷èçêå.

Ç ôåëåõôáßá áõôÞ öÜóç, äçëáäÞ ç áîéïëüãçóç, åßíáé ç

ïñãáíùìÝíç êáé óõóôçìáôéêÞ äéáäéêáóßá, ðïõ äåß÷íåé

åÜí ïé óôü÷ïé ôçò åêðáßäåõóçò åðéôåý÷èçêáí êáé ìå ðïéï

ôñüðï, ëáìâÜíïíôáò õðüøç üëïõò ãåíéêÜ ôïõò ðáñÜãï-

íôåò ðïõ õðåéóÝñ÷ïíôáé óôç ëåéôïõñãßá ôïõ åêðáéäåõôé-

êïý óõóôÞìáôïò.1 Ç áîéïëüãçóç ôïõ åêðáéäåõüìåíïõ,

ðáñüôé áðïôåëåß Ýíá ìéêñü ìüíï ìÝñïò ôçò üëçò åêðáé-

äåõôéêÞò áîéïëüãçóçò, ðåñéëáìâÜíåé ðëÞèïò óôïé÷åßùí

ðïõ ðñÝðåé íá åêôéìçèïýí. Óôçí ðñÜîç, áõôü óôï ïðïßï

äßíåôáé éäéáßôåñç âáñýôçôá åßíáé ç åðßäïóç óôá ìáèÞìá-

ôá, äçëáäÞ óå ãíùóôéêÞò ìüíï öýóåùò ÷áñáêôçñéóôé-

êÜ.2 Ç áîéïëüãçóç ôçò åðßäïóçò ðáñáäïóéáêÜ ôáõôßæå-

ôáé ìå ôéò åîåôÜóåéò êáé ôç âáèìïëüãçóç ôïõ åêðáéäåõü-

ìåíïõ, áöïý óõíÞèùò ç åðßäïóç ìåôñéÝôáé ìå ôç âáèìï-

ëïãßá áðü åîåôÜóåéò ðïõ ãßíïíôáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí

óðïõäþí.3

Ãéá ôçí åñìçíåßá ôçò äéáöïñïðïßçóçò ôçò åðßäïóçò

Ý÷ïõí äéáôõðùèåß äéÜöïñåò èåùñßåò. Ïé ðåñéóóüôåñåò

óõãêëßíïõí óôï ãåãïíüò üôé ç ó÷ïëéêÞ åðßäïóç êáèïñß-

æåôáé ìåñéêÜ ìüíï áðü ôçí áôïìéêÞ éêáíüôçôá ôïõ ìáèç-

ôÞ, äçëáäÞ áðü ôç íïçìïóýíç ôïõ, åíþ áðïöáóéóôéêü

ðñïóäéïñéóôéêü ðáñÜãïíôá áðïôåëåß ôï ðåñéâÜëëïí óôï

ïðïßï æåé ï åêðáéäåõüìåíïò êáé êõñßùò ç êïéíùíéêÞ ôïõ

ðñïÝëåõóç. Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ðïõ ðéèáíïëïãåßôáé üôé
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ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí åðßäïóç, ìðïñïýí íá äéáêñéèïýí óå

äçìïãñáöéêÜ, êïéíùíéêïïéêïíïìéêÜ êáé áêáäçìáúêÜ.4

Áíôéêåßìåíï ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò Þôáí ç äéåñåýíç-

óç äéáöüñùí ÷áñáêôçñéóôéêþí ôùí ðôõ÷éïý÷ùí ôïõ ÔìÞ-

ìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí, ðïõ

óýìöùíá ìå ôç âéâëéïãñáößá ðéóôåýåôáé Þ ðéèáíïëïãåß-

ôáé üôé ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí åðßäïóç ðïõ Ý÷ïõí óôá ðñïð-

ôõ÷éáêÜ ôïõò ìáèÞìáôá. Ç ìåëÝôç Ýãéíå óôï EñãáóôÞñéï

ÊëéíéêÞò Åðéäçìéïëïãßáò ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò

ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

Ï ó÷åäéáóìüò ôçò ìåëÝôçò ðåñéåëÜìâáíå ôï ó÷åäéáóìü ôïõ

áíôéêåéìÝíïõ êáé ôï ó÷åäéáóìü ôçò ìåèüäïõ (ðåñéå÷ïìÝíïõ)

ôçò ìåëÝôçò.5

Áíôéêåßìåíï

Áíôéêåßìåíï ôçò ìåëÝôçò Þôáí ç ðåñéãñáöéêÞ ó÷Ýóç ôçò

áêáäçìáúêÞò åðßäïóçò ôùí ðôõ÷éïý÷ùí ôïõ ÔìÞìáôïò Íïóç-

ëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí áðü ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ

ôïõò (óõóôáóéáêÜ, ðåñéâáëëïíôéêÜ, óõìðåñéöïñÜò). ÌåëåôÞ-

èçêáí, äçëáäÞ, ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôá ïðïßá ðéèáíïëïãåßôáé

üôé ðñïóäéïñßæïõí ôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá ôçò áêáäçìáúêÞò

ðñïóðÜèåéáò ôùí öïéôçôþí, äçëáäÞ ôçí ðáíåðéóôçìéáêÞ åðß-

äïóÞ ôïõò.

ÓõóôáôéêÜ óôïé÷åßá ôçò ìåëåôþìåíçò ó÷Ýóçò Þôáí ôá åîÞò:6

á. Ç Ýêâáóç Þ åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ ôçò ó÷Ýóçò Þôáí ç

åðßäïóç óôï óýíïëï ôùí ìáèçìÜôùí ôïõ ðñïãñÜììáôïò

óðïõäþí. Ùò ìÝôñï ôçò áêáäçìáúêÞò åðßäïóçò èåùñÞèç-

êå ï âáèìüò ôïõ ðôõ÷ßïõ, ï ïðïßïò áðïôåëåß ôï óôáèìéóìÝ-

íï ìÝóï üñï âáèìïëïãßáò ôùí ìáèçìÜôùí. Ï âáèìüò ôïõ

ðôõ÷ßïõ èåùñåßôáé ó÷åôéêÜ áîéüðéóôï êñéôÞñéï ôçò åðßäï-

óçò, ãéáôß Ý÷åé áèñïéóôéêÞ áîßá.

â. Ïé ðñïóäéïñéóôÝò (determinants) ôçò Ýêâáóçò Þ áíåîÜñôç-

ôåò ìåôáâëçôÝò ðïõ ìåëåôÞèçêáí Þôáí: (á) ÄçìïãñáöéêÜ

÷áñáêôçñéóôéêÜ, üðùò ôï öýëï, ôï âÜñïò ãÝííçóçò, ôï áíÜ-

óôçìá, ï äåßêôçò ìÜæáò óþìáôïò, ôá Ýôç äéáìïíÞò óå áóôéêü

Þ áãñïôéêü ðåñéâÜëëïí, ï áñéèìüò áäåëöþí, ç óåéñÜ ãÝí-

íçóçò ê.Ü. (â) ÊïéíùíéêïïéêïíïìéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, üðùò

ç åêðáßäåõóç êáé ôï åðÜããåëìá ôùí ãïíÝùí, ç åêðáßäåõóç

(õðï÷ñåùôéêÞ) óå äçìüóéï Þ éäéùôéêü ó÷ïëåßï ê.Ü. (ã) Áêá-

äçìáúêÜ êáé ìïñöùôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, üðùò  ï âáèìüò

ôïõ áðïëõôçñßïõ ëõêåßïõ, ç åðßäïóç óôéò åéóáãùãéêÝò åîå-

ôÜóåéò, ï ôñüðïò åéóáãùãÞò óôï ðáíåðéóôÞìéï, ç ÷ñïíéêÞ

äéÜñêåéá ôùí óðïõäþí, ï áñéèìüò êáé ôï åðßðåäï ãíþóçò

ôùí îÝíùí ãëùóóþí ê.Ü.

ã. Ï ôïìÝáò (domain) ôçò ìåëÝôçò Þôáí ïé ðôõ÷éïý÷ïé ôïõ

ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí.

ÌÝèïäïò

Ï õðïêåßìåíïò ðëçèõóìüò (source population) ðñïåñ÷üôáí

áðü ôïõò öïéôçôÝò ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðé-

óôçìßïõ Áèçíþí. Ôï ìåëåôþìåíï ðëçèõóìü (study population)

áðïôÝëåóáí 110 ðôõ÷éïý÷ïé ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò, ïé

ïðïßïé ôï áêáäçìáúêü Ýôïò 1996–1997 Þôáí óôï ôñßôï êáé

ôÝôáñôï Ýôïò ôùí óðïõäþí ôïõò êáé ïé ïðïßïé áðïöïßôçóáí

êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ÷ñïíéêïý äéáóôÞìáôïò ðáñáêïëïýèçóçò,

äçëáäÞ áðü ôïí Éïýíéï ôïõ 1997 Ýùò ôï ÓåðôÝìâñéï ôïõ 2000.

Ï ìåëåôþìåíïò ðëçèõóìüò ðñïåñ÷üôáí áðü ôï óýíïëï ôùí

öïéôçôþí ôïõ ÔìÞìáôïò (n=285) êáôÜ ôï áêáäçìáúêü Ýôïò

1996–1997. Áðü ôïõò 285 öïéôçôÝò, ïé 272 óõììåôåß÷áí óôç

ìåëÝôç óõìðëçñþíïíôáò ôï åðéäçìéïëïãéêü äåëôßï, áð’ ôïõò

ïðïßïõò üìùò ìüíï ïé 233 áðïöïßôçóáí ìÝ÷ñé ôï ÓåðôÝìâñéï

ôïõ 2000.

Ãéá íá áõîçèåß ç åãêõñüôçôá ôçò ìåëåôþìåíçò ó÷Ýóçò, áðü

ôïõò 233 áðïöïßôïõò åðéëÝ÷èçêáí ôåëéêÜ ïé 110. Ï ðëçèõ-

óìüò áõôüò ÷áñáêôçñéæüôáí áðü ïìïéïãÝíåéá üóïí áöïñÜ óôéò

åîÞò ðáñáìÝôñïõò:

– «ÊáíïíéêÞ» öïßôçóç. ÄçëáäÞ, åããñáöÞ óôï ÔìÞìá ìå ôáõ-

ôü÷ñïíç ðáñáêïëïýèçóç ôùí ìáèçìÜôùí ôïõ ðñþôïõ Ýôïõò

óðïõäþí.

– ¼ìïéï ðñüãñáììá óðïõäþí. Ï áñéèìüò êáé ôï åßäïò ôùí

ìáèçìÜôùí (ôïõëÜ÷éóôïí üóïí áöïñÜ óôá õðï÷ñåùôéêÜ)

Þôáí ï ßäéïò.

– Äéáäï÷éêÜ Ýôç óðïõäþí. ÅðåéäÞ ðñüêåéôáé ãéá äýï äéáäï÷é-

êÜ Ýôç óðïõäþí, ìåéþíïíôáé ïé ðéèáíüôçôåò äéáöïñïðïéÞóå-

ùí óå èÝìáôá ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí åêðáßäåõóÞ ôïõò.

– ºäéá ðåñßïäïò ðáñáêïëïýèçóçò. ÊÜèå öïéôçôÞò ðáñáêïëïõ-

èÞèçêå ãéá ìéá ðåñßïäï åðôÜ åôþí áðü ôçí çìåñïìçíßá

åããñáöÞò ôïõ. ̧ ôóé, äüèçêå óå üëïõò ôïõò öïéôçôÝò ï ßäéïò

÷ñïíéêüò ïñßæïíôáò ãéá ôçí áðüêôçóç ôïõ ðôõ÷ßïõ. ËïãéêÜ,

ãéá íá Ý÷ïõí ðáñáêïëïõèçèåß üëïé ïé öïéôçôÝò ãéá ôï ßäéï

÷ñïíéêü äéÜóôçìá, èá Ýðñåðå ïé ôñéôïåôåßò íá ðáñáêïëïõèç-

èïýí Ýíá Ýôïò ðåñéóóüôåñï áð’ ôïõò ôåôáñôïåôåßò, áöïý ç

åéóáãùãÞ óôï ðáíåðéóôÞìéï ôùí ðñþôùí Ýãéíå Ýíá ÷ñüíï

ìåôÜ ôçí åéóáãùãÞ ôùí äåýôåñùí. ÅðåéäÞ üìùò êáé ï ôåëåõ-

ôáßïò ôñéôïåôÞò öïéôçôÞò áðïöïßôçóå ìÝ÷ñé ôï ÓåðôÝìâñéï

ôïõ 2000, ç ðåñßïäïò ðáñáêïëïýèçóçò ôùí ôñéôïåôþí êáé

ôùí ôåôáñôïåôþí öïéôçôþí Ýëçîå ôáõôü÷ñïíá.

Ôá óôïé÷åßá ôùí öïéôçôþí ðïõ áðïôÝëåóáí ôï åìðåéñéêü õëéêü

ôçò ìåëÝôçò áíôëÞèçêáí áðü ôï áñ÷åßï ôïõ ÔìÞìáôïò êáé áðü

Ýíá åðéäçìéïëïãéêü äåëôßï, óôï ïðïßï ïé öïéôçôÝò êëÞèçêáí íá

áðáíôÞóïõí. Åðéóçìáßíåôáé ç åðéöýëáîç ãéá ôçí áíôéêåéìåíéêü-

ôçôá ôïõ åìðåéñéêïý õëéêïý, ðïõ óõëëÝ÷èçêå áðü ôï åñùôçìá-

ôïëüãéï óôï ïðïßï áðÜíôçóáí ïé öïéôçôÝò.

Ç óôáôéóôéêÞ áíÜëõóç ôùí åìðåéñéêþí äåäïìÝíùí Ýãéíå ìå

ôç ÷ñÞóç ôïõ ëïãéóìéêïý ðáêÝôïõ SPSS 8.0. Ç óôáôéóôéêÞ

áíÜëõóç ðåñéåëÜìâáíå ôá åîÞò:
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– ÄéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç. ÊáôáíïìÝò óõ÷íüôçôáò ôùí äéìåôá-

âëçôþí ãéá ôç ìåëÝôç ôùí ôéìþí ôùí äýï ìåôáâëçôþí óå

óõíäõáóìü êáé óå óõíÜñôçóç ç ìéá ìå ôçí Üëëç. Êáèïñß-

óôçêáí ç óõíÜöåéá ôùí ìåôáâëçôþí ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç

ôïõ óõíôåëåóôÞ óõó÷Ýôéóçò (r) ôïõ Pearson, ôïõ óõíôåëå-

óôÞ (â) ôçò áðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò êáé ìå ðáñá-

ìåôñéêÝò äïêéìáóßåò óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò (t-test, test

ANOVA), åðåéäÞ ç åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ áêïëïõèïýóå

ôçí êáíïíéêÞ êáôáíïìÞ.

– ÐïëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç. ×ñçóéìïðïßçóç ôïõ õðïäåßãìá-

ôïò ôçò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò (multiple

linear regression) ìå ôç ìÝèïäï ôçò äéáäï÷éêÞò áöáßñåóçò

(backward elimination).

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

ÄéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç

Óôïí ðßíáêá 1 óõíïøßæïíôáé ïé óõíôåëåóôÝò ôçò áðëÞò

ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò, ôá 95% äéáóôÞìáôá åìðéóôï-

óýíçò áõôþí, ïé óõíôåëåóôÝò ðñïóäéïñéóìïý êáé ôá åðß-

ðåäá ôçò óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò ìå åîáñôçìÝíç ìå-

ôáâëçôÞ ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ óôï óýíïëï ôùí 110 ðôõ-

÷éïý÷ùí ôïõ ìåëåôþìåíïõ ðëçèõóìïý. Ïé áíåîÜñôçôåò

ìåôáâëçôÝò ðïõ áíáöÝñïíôáé åßíáé åêåßíåò ãéá ôéò ïðïßåò

áðü ôç äéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç äéáðéóôþèçêå üôé ó÷åôßæï-

íôáí óôáôéóôéêþò óçìáíôéêÜ ìå ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ, óôï

åðßðåäï óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò ôïõ 10% (ôéìÞ P

<0,10).

ÐïëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç

Ïé áíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí

óôo õðüäåéãìá ôçò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìç-

óçò åðéëÝ÷èçêáí áðü ôç äéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç ìå âÜóç

ôç óôáôéóôéêÞ óçìáíôéêüôçôÜ ôïõò óôï åðßðåäï ôïõ 10%

(ôéìÞ P<0,10). Ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôçò áíåîáñôçóßáò ôùí

ìåôáâëçôþí ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ï óõíôåëåóôÞò óõó÷Ýôé-

óçò ôïõ Pearson.

Óôïí ðßíáêá 2 óõíïøßæïíôáé ïé óõíôåëåóôÝò ôçò ðïë-

ëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò, ôá 95% äéáóôÞìáôá

åìðéóôïóýíçò áõôþí, ôá åðßðåäá ôçò óôáôéóôéêÞò óçìá-

íôéêüôçôáò êáé ï óõíôåëåóôÞò ðñïóäéïñéóìïý ìå åîáñôç-

ìÝíç ìåôáâëçôÞ ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ óôï óýíïëï ôùí

110 ðôõ÷éïý÷ùí ôïõ ìåëåôþìåíïõ ðëçèõóìïý êáé áíå-

îÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò ôï öýëï, ôá Ýôç äéáìïíÞò óå áóôé-

êü ðåñéâÜëëïí, ôïí áñéèìü ðïëý êáëÞò ãíþóçò îÝíùí

ãëùóóþí êáé ôç äéÜñêåéá ôùí óðïõäþí.

Ï âáèìüò ôïõ áðïëõôçñßïõ ëõêåßïõ åßíáé Ýíá ÷áñáê-

ôçñéóôéêü ìüíï åêåßíùí ôùí ðôõ÷éïý÷ùí ðïõ ðñïÝñ÷ï-

íôáí áðü ôç äåõôåñïâÜèìéá åêðáßäåõóç. Ç áíÜëõóç ðïõ

áêïëïõèåß ðåñéëáìâÜíåé óôéò áíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò êáé

ôï âáèìü ôïõ áðïëõôçñßïõ ëõêåßïõ. ÐáñïõóéÜæïíôáé ôá

áðïôåëÝóìáôá ôçò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìç-

óçò óôï óýíïëï ôùí 103 ðôõ÷éïý÷ùí ôïõ ìåëåôþìåíïõ

ðëçèõóìïý ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáí áðü ôç äåõôåñïâÜèìéá åê-

ðáßäåõóç.

Ôï öýëï ó÷åôéæüôáí óôáôéóôéêþò óçìáíôéêÜ ìå ôï âáèìü

ôïõ ðôõ÷ßïõ (P=0,019). Åéäéêüôåñá, ç áêáäçìáúêÞ åðß-

äïóç ôùí öïéôçôñéþí õðåñåß÷å ôçò áíôßóôïé÷çò åðßäï-

óçò ôùí öïéôçôþí (â= -0,24 ìå 95% ÄÅ áðü -0,44 Ýùò

-0,04). Ç ìÝóç ôéìÞ ôïõ âáèìïý ðôõ÷ßïõ Þôáí ãéá ôéò

öïéôÞôñéåò 7,36 êáé ãéá ôïõò öïéôçôÝò 6,78.

Ôá Ýôç äéáìïíÞò óå áóôéêü ðåñéâÜëëïí ó÷åôßæïíôáí

óôáôéóôéêþò óçìáíôéêÜ ìå ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ

(P=0,041). ÓõãêåêñéìÝíá, ïé öïéôçôÝò ðïõ äéÝìåéíáí 18

Ýôç óå áóôéêÝò ðåñéï÷Ýò åß÷áí õøçëüôåñç áêáäçìáúêÞ

åðßäïóç, óå ó÷Ýóç ìå áõôïýò ðïõ äéÝìåéíáí ëéãüôåñá

Ýôç (â= -0,17 ìå 95% ÄÅ áðü -0,34 Ýùò -0,01). Ç ìÝóç

ôéìÞ ôïõ âáèìïý ðôõ÷ßïõ Þôáí ãéá ôçí ðñþôç êáôçãïñßá

ôùí ðôõ÷éïý÷ùí 7,30 êáé ãéá ôç äåýôåñç 7,10.

Ðßíáêáò 1. ÓõíôåëåóôÝò áðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò (â), ôá 95% äéáóôÞìáôá åìðéóôïóýíçò áõôþí (95% ÄÅ), óõíôåëåóôÝò ðñïóäéïñéóìïý
(R2) êáé ôá åðßðåäá óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò (ôéìÞ P) ìå åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ óôï óýíïëï ôùí 110 ðôõ÷éïý÷ùí.

ÁíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò â 95% ÄÅ R2 ÔéìÞ P

Öýëï (Ãõíáßêåò=0, ¢íäñåò=1) -0,58 -0,83 Ýùò -0,34 16,8% 0,000

Äåßêôçò ìÜæáò óþìáôïò (kg/m2) -0,05 -0,08 Ýùò -0,01  5,4% 0,014

ÄéáìïíÞ óå áóôéêü ðåñéâÜëëïí (18 Ýôç=0, <18 Ýôç=1) -0,23 -0,46 Ýùò +0,01 3,3% 0,056

Õðï÷ñåùôéêÞ åêðáßäåõóç (Äçìüóéï=0, Éäéùôéêü=1) +0,59 +0,01 Ýùò +1,17 3,7% 0,046

Áñéèìüò îÝíùí ãëùóóþí (êáëÞ ãíþóç) +0,23 +0,08 Ýùò +0,38  8,1% 0,003

Áñéèìüò îÝíùí ãëùóóþí (ðïëý êáëÞ ãíþóç) +0,39 +0,21 Ýùò +0,58 14,0% 0,000

ÄéÜñêåéá óðïõäþí (Ýôç) -0,81 -1,03 Ýùò -0,60 34,4% 0,000

Âáèìüò áðïëõôçñßïõ ëõêåßïõ +0,25 +0,16 Ýùò +0,34 21,6% 0,000
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Ï áñéèìüò ôùí îÝíùí ãëùóóþí, ðïõ ïé ðôõ÷éïý÷ïé

ãíþñéæáí ðïëý êáëÜ, ó÷åôéæüôáí èåôéêÜ ìå ôï âáèìü ôïõ

ðôõ÷ßïõ (P=0,000). ÓõãêåêñéìÝíá, ãéá êÜèå åðéðëÝïí ðïëý

êáëÞ ãíþóç ìéáò îÝíçò ãëþóóáò áíôéóôïé÷ïýóå ìÝóç

áýîçóç ôïõ âáèìïý ôïõ ðôõ÷ßïõ êáôÜ 0,26 ìïíÜäåò (â=

+0,26 ìå 95% ÄÅ áðü +0,11 Ýùò +0,40). Ç ìÝóç ôéìÞ ôïõ

âáèìïý ðôõ÷ßïõ Þôáí ãéá ôïõò öïéôçôÝò ðïõ ãíþñéæáí

ôïõëÜ÷éóôïí ìßá îÝíç ãëþóóá 7,52 êáé ãéá ôïõò öïéôçôÝò

ðïõ äåí ãíþñéæáí êáìéÜ îÝíç ãëþóóá 7,09.

Ç äéÜñêåéá ôùí óðïõäþí óå Ýôç ó÷åôéæüôáí áñíçôéêÜ

ìå ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ (P=0,000). Åéäéêüôåñá, ãéá êÜèå

Ýíá åðéðëÝïí áêáäçìáúêü Ýôïò ðáñÜôáóçò ôùí óðïõ-

äþí ðáñáôçñÞèçêå ìÝóç åëÜôôùóç ôïõ âáèìïý ôïõ ðôõ-

÷ßïõ êáôÜ 0,62 ìïíÜäåò (â= -0,62 ìå 95% ÄÅ áðü -0,81

Ýùò -0,43). Ç ìÝóç ôéìÞ ôïõ âáèìïý ðôõ÷ßïõ Þôáí ãéá

ôïõò öïéôçôÝò ðïõ äåí êáèõóôÝñçóáí ôéò óðïõäÝò ôïõò

7,46 êáé ãéá ôïõò öïéôçôÝò ðïõ êáèõóôÝñçóáí 6,70.

Ï âáèìüò áðïëõôçñßïõ ôïõ ëõêåßïõ ó÷åôéæüôáí èåôéêÜ

ìå ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ (P=0,007). ÓõãêåêñéìÝíá, ãéá

êÜèå 1 ìïíÜäá áýîçóçò ôïõ âáèìïý áðïëõôçñßïõ ôïõ ëõ-

êåßïõ ðáñáôçñÞèçêå ìÝóç áýîçóç ôïõ âáèìïý ôïõ ðôõ÷ßïõ

êáôÜ 0,11 ìïíÜäåò (â= +0,11 ìå 95% ÄÅ áðü +0,03 Ýùò

+0,19). Ç ìÝóç ôéìÞ ôïõ âáèìïý ðôõ÷ßïõ Þôáí 7,41 ãéá

ôïõò öïéôçôÝò ìå áðïëõôÞñéï ëõêåßïõ Üíù ôïõ 18 êáé 7,03

ãéá ôïõò öïéôçôÝò ìå áðïëõôÞñéï ëõêåßïõ êÜôù ôïõ 18.

Ïé ðáñáðÜíù áíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò, ðïõ äéáôçñÞ-

èçêáí óôï õðüäåéãìá ôçò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéí-

äñüìçóçò, ìðïñïýí íá åñìçíåýóïõí ôï 55,2% ôçò äéáêý-

ìáíóçò ôçò åîáñôçìÝíçò ìåôáâëçôÞò, äçëáäÞ ôïõ âáèìïý

ðôõ÷ßïõ ôùí ðôõ÷éïý÷ùí ôïõ ÔìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

ÄéÜöïñá äçìïãñáöéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí áôüìùí

Ý÷ïõí áíáöåñèåß üôé ó÷åôßæïíôáé ìå ôç ó÷ïëéêÞ åðßäïóç

êáé ôç ãåíéêüôåñç áêáäçìáúêÞ ðïñåßá.7 Ôï öýëï öáßíåôáé

íá åßíáé Ýíá áðü ôá óçìáíôéêüôåñá. Óå áñêåôÝò ìåëÝôåò

äéáðéóôþèçêå üôé ïé öïéôÞôñéåò åß÷áí õøçëüôåñç åðßäïóç

áðü ôïõò öïéôçôÝò,8 åíþ áíÜëïãåò äéáðéóôþóåéò Ýãéíáí

êáé óôï ÷þñï ôçò ðñùôïâÜèìéáò êáé ôçò äåõôåñïâÜèìéáò

åêðáßäåõóçò.9 Ôá áíùôÝñù åõñÞìáôá óõìöùíïýí êáé ìå

ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò. Áðü ôçí ðïëõ-

ìåôáâëçôÞ áíÜëõóç äéáðéóôþèçêå üôé ç åðßäïóç ôùí öïé-

ôçôñéþí Þôáí õøçëüôåñç åêåßíçò ôùí öïéôçôþí. Ç õøç-

ëüôåñç ðáíåðéóôçìéáêÞ åðßäïóç ôùí ãõíáéêþí áðïäßäå-

ôáé áðü ïñéóìÝíïõò åñåõíçôÝò óôçí ðñïóðÜèåéá ãéá ôçí

åðáããåëìáôéêÞ êáôáîßùóÞ ôïõò óôçí êïéíùíßá.10

ÄéÜöïñåò áíèñùðïìåôñéêÝò äéáöïñÝò öáßíåôáé, åðß-

óçò, íá åðçñåÜæïõí ôçí åðßäïóç óôá ìáèÞìáôá. Áðü

ìåëÝôåò ðïõ Ýãéíáí óôçí ÅëëÜäá êáé áëëïý, äéáðéóôþ-

èçêå èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç áíÜìåóá óôï áíÜóôçìá êáé óôç

ó÷ïëéêÞ åðßäïóç.11  ¼ìùò, äåí âñÝèçêå êÜðïéá ðáñüìïéá

óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ ó÷Ýóç óå ðëçèõóìïýò öïéôçôþí.12

Áðü ôç äéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò

ìåôáîý ôïõ áíáóôÞìáôïò êáé ôïõ âáèìïý ðôõ÷ßïõ ðñïÝ-

êõøå áñíçôéêÞ, óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ ó÷Ýóç ìüíï ãéá

ôéò ãõíáßêåò (P=0,027). Óôçí ðïëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç

äåí ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï áíÜóôçìá ëüãù ôçò éó÷õñÞò

óõó÷ÝôéóÞò ôïõ ìå ôï öýëï. Åðßóçò, åíþ áðü ôç äéìåôá-

âëçôÞ áíÜëõóç ôïõ äåßêôç ìÜæáò óþìáôïò êáé ôïõ âáè-

ìïý ðôõ÷ßïõ äéáðéóôþèçêå áñíçôéêÞ ó÷Ýóç, áðü ôçí ðï-

ëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç äåí ðñïÝêõøå êÜðïéá óôáôéóôéêÜ

óçìáíôéêÞ óõó÷Ýôéóç (P=0,262). Ðéèáíüí, ïé ðáñÜãï-

íôåò ðïõ åðçñåÜæïõí ôç óùìáôéêÞ áíÜðôõîç êáé ôçí

åðßäïóç ôùí ðáéäéþí óôá ó÷ïëéêÜ ÷ñüíéá íá ìç äñïõí

ðëÝïí óôçí çëéêßá ôùí öïéôçôéêþí ÷ñüíùí, áöïý Þäç

Ý÷åé ïëïêëçñùèåß ç óùìáôéêÞ áýîçóç.12

Ç äéáìïíÞ óå áóôéêü Þ áãñïôéêü ðåñéâÜëëïí áðïôåëåß

Ýíá Üëëï äçìïãñáöéêü ÷áñáêôçñéóôéêü ðïõ ðéèáíïëïãåß-

ôáé üôé ó÷åôßæåôáé ìå ôçí åðßäïóç óôá ìáèÞìáôá. Óå ðïë-

ëÝò ìåëÝôåò äéáðéóôþèçêå èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç ôçò åðßäïóçò

(ôüóï ôçò ó÷ïëéêÞò üóï êáé ôçò ðáíåðéóôçìéáêÞò) ìå ôç

ìáêñü÷ñïíç äéáâßùóç óå áóôéêü ðåñéâÜëëïí.13 Ðáñüìïéá

Ðßíáêáò 2. ÓõíôåëåóôÝò ðïëëáðëÞò ãñáììéêÞò ðáëéíäñüìçóçò (óôáèåñÜ á êáé êëßóç â), ôá 95% äéáóôÞìáôá åìðéóôïóýíçò áõôþí (95% ÄÅ), ôá
åðßðåäá óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò (ôéìÞ P) êáé ï óõíôåëåóôÞò ðñïóäéïñéóìïý (R2) ìå åîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ ôï âáèìü ôïõ ðôõ÷ßïõ óôï óýíïëï
ôùí 110 ðôõ÷éïý÷ùí.

ÁíåîÜñôçôåò ìåôáâëçôÝò â 95% ÄÅ ÔéìÞ P

ÓôáèåñÜ (á) +10,12 +9,30 Ýùò +10,94 0,000

Öýëï (Ãõíáßêá=0, ¢íäñáò=1) -0,31 -0,52 Ýùò -0,11 0,003

ÄéáìïíÞ óå áóôéêü ðåñéâÜëëïí (18 Ýôç=0, <18 Ýôç=1) -0,17 -0,33 Ýùò -0,00 0,049

Áñéèìüò îÝíùí ãëùóóþí (ðïëý êáëÞ ãíþóç) +0,32 +0,18 Ýùò +0,46 0,000

ÄéÜñêåéá óðïõäþí (Ýôç) -0,68 -0,88 Ýùò -0,49 0,000

R2=51,8%, ÐñïóáñìïóìÝíï R2=50,0% (F=28,25, Ñ=0,000)
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Þôáí êáé ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò. Áðü

ôçí ðïëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç äéáðéóôþèçêå óôáôéóôéêÜ

óçìáíôéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý ôçò åðßäïóçò ôùí öïéôçôþí êáé

ôùí åôþí äéáìïíÞò ôïõò óå áóôéêü ðåñéâÜëëïí. Ïé öïéôç-

ôÝò ðïõ äéÝìåéíáí 18 Ýôç óå áóôéêÝò ðåñéï÷Ýò åß÷áí õøç-

ëüôåñç áêáäçìáúêÞ åðßäïóç óå ó÷Ýóç ìå áõôïýò ðïõ

äéÝìåéíáí ëéãüôåñá Ýôç. Ç äéáöïñÜ áõôÞ ìðïñåß íá áðï-

äïèåß óôçí õðåñï÷Þ ôùí áóôéêþí êÝíôñùí óå åêðáéäåõôé-

êïýò, ïéêïíïìéêïýò êáé ðïëéôéóôéêïýò ðáñÜãïíôåò, ïé ïðïßïé

åðéäñïýí èåôéêÜ óå üëåò ôéò äéáóôÜóåéò ôçò ðïéüôçôáò

æùÞò êáé óôïí ôñüðï óêÝøçò.14

Óýìöùíá ìå äéÜöïñåò åðéäçìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò, ôï

êïéíùíéêïïéêïíïìéêü åðßðåäï Ý÷åé óçìáíôéêÝò åðéäñÜ-

óåéò ôüóï óôç óùìáôéêÞ, üóï êáé óôçí áéóèçìáôéêÞ êáé

óôç íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí êáé ôùí åöÞâùí.15

Óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç, ôï ìüíï êïéíùíéêïïéêïíïìéêü ÷á-

ñáêôçñéóôéêü ðïõ âñÝèçêå íá Ý÷åé êÜðïéá åðßäñáóç óôçí

åðßäïóç ôùí öïéôçôþí Þôáí ç åêðáßäåõóç óå éäéùôéêü Þ

äçìüóéï ó÷ïëåßï. Åðéóçìáßíåôáé üôé ìüíï óôç äéìåôáâëç-

ôÞ áíÜëõóç äéáðéóôþèçêå ìéá óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ èå-

ôéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý ôçò áêáäçìáúêÞò åðßäïóçò êáé ôïõ

ó÷ïëåßïõ ôçò õðï÷ñåùôéêÞò åêðáßäåõóçò, åíþ óôçí ðï-

ëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç äåí äéáðéóôþèçêå êÜðïéá óôáôé-

óôéêÜ óçìáíôéêÞ óõó÷Ýôéóç (P=0,904). Ôá åõñÞìáôá óõì-

öùíïýí ìå Üëëåò ìåëÝôåò, óôéò ïðïßåò âñÝèçêå üôé ç

ðáíåðéóôçìéáêÞ åðßäïóç äåí åîáñôÜôáé áðü ôçí êïéíùíé-

êÞ ôÜîç ðñïÝëåõóçò ôùí öïéôçôþí.16 To åýñçìá áõôü

äéêáéïëïãåßôáé áðü ôï ãåãïíüò üôé ôï Üôïìï ðïõ áêï-

ëïõèåß ðáíåðéóôçìéáêÝò óðïõäÝò Ý÷åé Þäç îåðåñÜóåé ôéò

äõóêïëßåò áðü ôï ðåñéâÜëëïí ôïõ êáé ç åðßäïóÞ ôïõ

åîáñôÜôáé êõñßùò áðü ôéò éêáíüôçôÝò ôïõ êáé ëéãüôåñï

áðü ôï ïéêïãåíåéáêü ôïõ õðüâáèñï.17

Ç åðßäïóç óå ðñïãåíÝóôåñï åðßðåäï åêðáßäåõóçò åß-

íáé Ýíá áð’ ôá áêáäçìáúêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí áôüìùí

ðïõ ðéóôåýåôáé üôé åðçñåÜæåé ôçí åðßäïóÞ ôïõò óôá ìá-

èÞìáôá. Óå äéÜöïñåò ìåëÝôåò äéáðéóôþèçêå üôé õðÜñ÷åé

Ýíôïíç èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç ìåôáîý ôçò åðßäïóçò óôç äåõ-

ôåñïâÜèìéá êáé óôçí ôñéôïâÜèìéá åêðáßäåõóç.18 Ç ó÷Ýóç

áõôÞ âñÝèçêå êáé ìåôáîý Üëëùí åðéðÝäùí åêðáßäåõóçò.19

Ôá áíùôÝñù åõñÞìáôá óõìöùíïýí êáé ìå ôá áðïôåëÝ-

óìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò. Áðü ôçí ðïëõìåôáâëçôÞ

áíÜëõóç äéáðéóôþèçêå üôé ç åðßäïóç óôï ðáíåðéóôÞìéï

ó÷åôéæüôáí èåôéêÜ ìå ôçí åðßäïóç óôï ëýêåéï. Åðßóçò,

áðü ôç äéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç âñÝèçêå üôé ç ôùñéíÞ åðß-

äïóç ôùí öïéôçôþí ðïõ Þäç åß÷áí ðôõ÷ßï áðü Üëëï

ßäñõìá ôñéôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò ó÷åôéæüôáí èåôéêÜ ìå

ôçí ðñïçãïýìåíç áêáäçìáúêÞ ôïõò åðßäïóç (P=0,084).

ÐïëõìåôáâëçôÞ áíÜëõóç óå áõôüí ôïí ðëçèõóìü äåí

Ýãéíå ëüãù ôïõ ìéêñïý áñéèìïý ôùí ðåñéðôþóåùí.

Ç ÷ñïíéêÞ äéÜñêåéá ôùí óðïõäþí åßíáé Ýíá áêüìç

áêáäçìáúêü ÷áñáêôçñéóôéêü ðïõ öáßíåôáé íá åðçñåÜæåé

ôçí áêáäçìáúêÞ åðßäïóç ôùí öïéôçôþí. Ç êáèõóôÝñçóç

ôçò ïëïêëÞñùóçò ôùí óðïõäþí äéáðéóôþèçêå üôé ó÷åôé-

æüôáí ìå ÷áìçëÞ åðßäïóç.20 Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ðïëõ-

ìåôáâëçôÞò áíÜëõóçò óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç óõìöùíïýí

ìå ôá ðáñáðÜíù åõñÞìáôá, êáèþò ç äéÜñêåéá ôùí óðïõ-

äþí ó÷åôéæüôáí áñíçôéêÜ ìå ôç âáèìïëïãéêÞ åðßäïóç

ôùí öïéôçôþí. Ôï ãåãïíüò üôé ðáñáôçñåßôáé ìéá áðïäéïñ-

ãÜíùóç ôùí óðïõäþí óå öïéôçôÝò ðïõ êáèõóôåñïýí íá

ðÜñïõí ôï ðôõ÷ßï ôïõò, èá ìðïñïýóå íá áðïäïèåß óôç

äõóêïëßá ôçò åðáíáðñïóáñìïãÞò óôï óðïõäáóôéêü ðå-

ñéâÜëëïí, êáèþò êáé óôïõò éäéáßôåñïõò ëüãïõò ðïõ ïäÞ-

ãçóáí óôçí áðïêïðÞ áðü ôéò óðïõäÝò ãéá ìåãÜëï ÷ñï-

íéêü äéÜóôçìá (ïéêïíïìéêïß, ïéêïãåíåéáêïß, ðñïóùðéêÜ

ðñïâëÞìáôá õãåßáò ê.Ü.).

¸íá Üëëï áêáäçìáúêü ÷áñáêôçñéóôéêü ðïõ ó÷åôßæå-

ôáé ìå ôçí åðßäïóç åßíáé ç ãíþóç îÝíùí ãëùóóþí. Óôçí

ðáíåðéóôçìéáêÞ åêðáßäåõóç âñÝèçêå üôé ç ãíþóç îÝ-

íùí ãëùóóþí ó÷åôéæüôáí èåôéêÜ ìå ôçí åðßäïóç óôá

ìáèÞìáôá.12 Ðáñüìïéá ó÷Ýóç äéáðéóôþèçêå êáé óå ðáé-

äéÜ ôçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò.21 Áðü ôçí ðïëõìåôáâëçôÞ á-

íÜëõóç ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò äéáðéóôþèçêå üôé ï âáè-

ìüò ôïõ ðôõ÷ßïõ ó÷åôéæüôáí èåôéêÜ ìå ôïí áñéèìü ôùí

îÝíùí ãëùóóþí ðïõ ïé ðôõ÷éïý÷ïé ãíþñéæáí ðïëý êáëÜ.

¼óïí áöïñÜ óôçí êáëÞ ãíþóç îÝíùí ãëùóóþí, âñÝèç-

êå èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç ìå ôç âáèìïëïãéêÞ åðßäïóç ìüíï

óôç äéìåôáâëçôÞ áíÜëõóç. Ç èåôéêÞ óõó÷Ýôéóç ìåôáîý

ôçò ãíþóçò îÝíùí ãëùóóþí êáé ôçò áêáäçìáúêÞò åðß-

äïóçò ßóùò íá ìðïñåß íá áðïäïèåß óå åðéäñÜóåéò áðü

ôï ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí, üðùò ç äõíáôüôçôá ôçò

ðáñï÷Þò êáëýôåñçò åêðáßäåõóçò êáé ï ìåãáëýôåñïò

âáèìüò ôçò åíèÜññõíóçò áðü ìÝñïõò ôùí ãïíÝùí, áëëÜ

êáé óå óôïé÷åßá ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ áôüìïõ, üðùò ïé

áôïìéêÝò ôïõ éêáíüôçôåò.22

Áðü ôç ìåëÝôç Üëëùí äçìïãñáöéêþí, êïéíùíéêïïéêï-

íïìéêþí, áêáäçìáúêþí êáé ìïñöùôéêþí ÷áñáêôçñéóôé-

êþí äåí ðñïÝêõøáí óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÝò óõó÷åôßóåéò

ìå ôç âáèìïëïãéêÞ åðßäïóç ôùí öïéôçôþí.

ÔÝëïò, åðéóçìáßíåôáé üôé ç äéáðßóôùóç ðåñéãñáöéêþí

ó÷Ýóåùí äåí õðïäçëþíåé áðáñáßôçôá êáé ôçí áéôéïëïãé-

êÞ öýóç ôïõò. Ç áíÜäåéîç ìéáò ðåñéãñáöéêÞò ó÷Ýóçò

óå áéôéáêÞ ðñïûðïèÝôåé ôçí åîïõäåôÝñùóç üëùí ôùí äõ-

íáôþí, ãíùóôþí êáé Üãíùóôùí, óõã÷õôþí, ãåãïíüò ðïõ

åßíáé åîáéñåôéêÜ äõó÷åñÝò óå ìç ðåéñáìáôéêÞ Ýñåõíá. Ãé’

áõôü, ïé ó÷Ýóåéò áõôÝò äåí Ý÷ïõí áéôéáêÞ åîçãçôéêÞ áîßá,

áëëÜ óçìáóßá ùò ðáñÜìåôñïé ðñïâëåðôéêÞò åêôßìçóçò.



274 Ê. ÔÓÁÑÁÓ êáé óõí

Âéâëéïãñáößá

1. ÇËÉÏÕ Ì. Ðïéïò öïâÜôáé ôçí áîéïëüãçóç; Áíß÷íåõóç

åêðáéäåõôéêþí êáé êïéíùíéêþí ðñáêôéêþí. Óýã÷ñ Åêð 1990,

12:58–63

2. ÐÁÐÁÍÁÏÕÌ-ÔÆÉÊÁ Æ. Ç áîéïëüãçóç ôçò ìáèçôéêÞò åðßäïóçò.

Äõíáôüôçôåò êáé üñéá. Åêä. Áöïß Êõñéáêßäç, Èåóóáëïíßêç, 1985

3. ÊÕÐÑÉÙÔÁÊÇ ÁÂ. Áîéïëüãçóç êáé åðéëïãÞ. Åêä. ÊõðñéùôÜêç, ÁèÞíá,

1983

4. ÔÓÁÑÁÓ Ê. ÐñïóäéïñéóôÝò ôçò ðñïðôõ÷éáêÞò åðßäïóçò.

ÄéäáêôïñéêÞ äéáôñéâÞ, ÐáíåðéóôÞìéï Áèçíþí, 2002

5. ROBERTS J. Intellectual development of children by demographic

and socioeconomic factors. Vital Health Stat 1971, II:71

6. STEINBERG L, DORNBUSCH SM, BROWN BB. Ethnic differences in

adolescent achievement: An ecological perspective. Am J Psychol

1992, 47:723–729

7. ÊÁËÁÌÁÔÉÁÍÏÕ ÁÃ. Ç åêñïÞ ðôõ÷éïý÷ùí ãéáôñþí áðü ôá

ÅëëçíéêÜ ðáíåðéóôÞìéá êáé ç óôåëÝ÷ùóç ôïõ Åèíéêïý

ÓõóôÞìáôïò Õãåßáò. Åêä. ÐáðáæÞóç, ÁèÞíá, 1993

8. ÃÅÙÑÃÁÓ Ä. ÏéêïãåíåéáêÝò áîßåò ôùí öïéôçôþí. Åðéè Êïéíùí Åñåõí

1986, 61:3– 29

9. ÔÆÁÍÇ Ì. Ó÷ïëéêÞ åðéôõ÷ßá. ÆÞôçìá ôáîéêÞò ðñïÝëåõóçò êáé

êïõëôïýñáò. Åêä. Ãñçãüñç, ÁèÞíá, 1988

ABSTRACT
................................................................................................................................................................................

Determinants of undergraduate performance
K. TSARAS, P. GALANIS, I. ZACHOS, L. SPAROS

Laboratory of Clinical Epidemiology, School of Nursing, University of Athens, Athens, Greece

Archives of Hellenic Medicine 2003, 20(3):269–275

OBJECTIVE The object of this study was the investigation of the descriptive relationship of students’ academic

performance in the University of Athens Nursing School with their individual characteristics. METHOD The

defined outcome of the studied relationship was the overall performance in the total number of courses in the

program of study. As the measure of performance, the grade of the degree was considered. The determinants

of outcome which were investigated were various demographic, socioeconomic and academic characteristics.
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