
ÄéáêñáôéêÞ óõíåñãáóßá óôçí õãåßá

Ç ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç, ìå ôçí õðïãñáöÞ ôçò Óõí-
èÞêçò ôçò Ñþìçò, ôï 1957, äéáìüñöùóå Ýíá åíéáßï
äüãìá óôïí ôïìÝá ôùí äéåèíþí êáé ïéêïíïìéêþí
ó÷Ýóåùí, ðïõ áðïâëÝðåé óôçí åëåýèåñç äéáêßíçóç
ðñïóþðùí, êåöáëáßïõ êáé áãáèþí ìåôáîý ôùí
÷ùñþí-ìåëþí. Ùóôüóï, ç éäÝá «ìéáò Åõñþðçò ÷ùñßò
óýíïñá» åðéôåý÷èçêå áñãüôåñá êáé ìÜëéóôá ôï
ÄåêÝìâñéï ôïõ 1985, üôáí õðïãñÜöçêå áðü ôéò 12
÷þñåò-ìÝëç ç Åíéáßá ÅõñùðáúêÞ ÐñÜîç (The Single
European Act), ç ïðïßá èåóìïèåôåß ôçí Åíéáßá
ÅõñùðáúêÞ ÁãïñÜ ìåôÜ ôï 1992 (Europe after 1992).
ÐáñÜëëçëá, ç ÓõíèÞêç ôïõ ÌÜáóôñé÷ô, ôï ÄåêÝìâñéï
ôïõ 1991, óçìáôïäüôçóå ìéá íÝá ðåñßïäï ïéêïíïìéêÞò
êáé êïéíùíéêÞò åíïðïßçóçò. 

Ï ôïìÝáò ôçò õãåßáò äåí èá ìðïñïýóå íá
ðáñáìåßíåé áíåðçñÝáóôïò áðü ôéò ìåãÜëåò èåóìéêÝò
áëëáãÝò. ¸ôóé, äéáìïñöþèçêáí íÝåò ðïëéôéêÝò
åíáñìüíéóçò ôùí åêðáéäåõôéêþí ðñïãñáììÜôùí,
áíáãíþñéóçò ôùí éáôñéêþí êáé Üëëùí åéäéêïôÞôùí
óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò êáé, ôÝëïò, äéáìüñöùóçò åíüò
åíéáßïõ õãåéïíïìéêïý ÷þñïõ åëåýèåñçò äéáêßíçóçò
áãáèþí êáé õðçñåóéþí. ÂÝâáéá, ç áíáãíþñéóç ôùí
åéäéêïôÞôùí, êáèþò êáé Üëëåò ðôõ÷Ýò ôçò
äéáóõíïñéáêÞò õãåéïíïìéêÞò öñïíôßäáò, Ýãéíáí ðïëý
íùñßôåñá, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò äåêáåôßáò ôïõ �70,
áëëÜ áðëþò äåí õðÞñ÷å ôï åíéáßï èåóìéêü ðëáßóéï. 

Óôïí ôïìÝá ôçò õãåßáò, ç ÅëëÜäá ðáñïõóßáóå ìéá
åîáãùãÞ áóèåíþí, üðùò åðßóçò êáé åîáãùãÞ
åãêåöÜëùí (brain drain), ïé ïðïßïé áíáãíùñßóôçêáí
êáé äéÝðñåøáí óôï Åîùôåñéêü. Ç åîáãùãÞ áõôÞ äåí
Þôáí ìüíï ðñïò ôçí ÅõñùðáúêÞ ̧ íùóç áëëÜ êáé ðñïò
ôéò ÇÐÁ. Ïé åãêÝöáëïé áõôïß, ðïëëÝò öïñÝò, Ýêñéíáí
óêüðéìï íá ðñïóöÝñïõí, Ýóôù êáé áðü ìáêñéÜ, ôïí
ïâïëü ôçò ãíþóçò óôçí Ðáôñßäá. ÐÝñá áðü èåóìïýò
êáé êïéíùíéêï-áóöáëéóôéêÝò óõìöùíßåò, óÞìåñá
Ý÷ïõìå ôçí åõ÷áñßóôçóç íá öéëïîåíïýìå óôéò óåëßäåò

ôïõ Ðåñéïäéêïý ìáò ôç ìåëÝôç ôùí Athanasoulis and
Athanasoulis,1 ðïõ áíáöÝñåôáé óôïõò ¸ëëçíåò
áóèåíåßò ðïõ íïóçëåýèçêáí óôï General Mas-
sachusetts Hospital, óôç Âïóôüíç ôùí ÇÐÁ. 

ÅðéóôçìïíéêÜ, ç ìåëÝôç åíôÜóóåôáé óôï óýã÷ñïíï
äéÜëïãï äéåñåýíçóçò ôùí êýñéùí ðáñáìÝôñùí ðïõ
åðçñåÜæïõí ôç äéáóõíïñéáêÞ íïóçëåßá (cross-border
health care). Oé Starmans et al,2 ÷ñçóéìïðïéþíôáò
óôïé÷åßá áðü 4 íïóïêïìåßá óôï ÂÝëãéï, ôç Ãåñìáíßá
êáé ôçí Ïëëáíäßá, Ýäåéîáí üôé ôï öáéíüìåíï ôçò
äéáóõíïñéáêÞò íïóçëåßáò åßíáé ðïëýðëïêï, ãéáôß
åðçñåÜæåôáé áðü ðïëëïýò ðáñÜãïíôåò, ðïõ Ý÷ïõí
ó÷Ýóç ìå ôç äïìÞ êáé ôçí ïñãÜíùóç ôùí óõóôçìÜôùí
õãåßáò. Ç Ýëëåéøç ìéáò ïìïéïãåíïýò âÜóçò Þ åíüò
åíéáßïõ õãåéïíïìéêïý óõóôÞìáôïò åðçñåÜæåé
ðïëëáðëþò ôá áðïôåëÝóìáôá.

Ïé Rhodes et al3 åðéêåíôñþèçêáí ðåñéóóüôåñï óå
ïéêïíïìéêÜ êáé ëåéôïõñãéêÜ êñéôÞñéá. ×ñçóéìïðïßçóáí
äåäïìÝíá áðü 9 ÷þñåò-ìÝëç êáé Ýäåéîáí üôé ïé âáóéêïß
ðáñÜãïíôåò, ðïõ åðçñåÜæïõí ôç äéáóõíïñéáêÞ
íïóçëåßá, åßíáé ç ðïéüôçôá ôùí ðñïóöåñïìÝíùí
õðçñåóéþí, ç äéáöïñÜ óôéò ôéìÝò, ç éáôñéêÞ ãíþóç êáé
åîåéäßêåõóç, ç ôå÷íïëïãßá êáé ï âáèìüò êëéíéêÞò
áðïäïôéêüôçôáò êáé áðïôåëåóìáôéêüôçôáò ôùí
õðçñåóéþí.

Ç ðáãêïóìéïðïßçóç ôçò ïéêïíïìßáò êáé ôùí
õãåéïíïìéêþí óõóôçìÜôùí äéáìïñöþíåé íÝåò
ðñïêëÞóåéò ãéá óõãêñéôéêÞ Ýñåõíá óôïí ôïìÝá ôçò
õãåßáò. Ïé ìåëÝôåò, üðùò áõôÞ ôùí Athanasoulis and
Athanasoulis,1 ðñïóöÝñïõí óôïé÷åßá ðïõ èá
ìðïñïýóáí íá áîéïðïéçèïýí óôï ãüíéìï
åðéóôçìïíéêü äéÜëïãï, êáèþò êáé óôçí êáëýôåñç
äéáìüñöùóç ðïëéôéêÞò õãåßáò óôç ÷þñá ìáò.
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